Комплексно - тематическое планирование образовательной деятельности по теме недели: «Человек и окружающий мир. Дикие животные»

Неделя: 03. 12.2018 по 07 .12.2018г.

Цель: формировать умение устанавливать простейшие связи между сезонными изменениями в природе и поведением зверей (изменение окраски шерсти, спячка, запасы на зиму) 

Итоговое мероприятие: Выставка детских работ «Дикие животные». 07. 12.2018г.

Ответственные за итоговые мероприятия: воспитатель Хисматуллина Е.А.

	Дни  недели


	Режимные моменты
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельной   деятельности детей

	
	
	
	 Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	

	Понедельник     03. 12. 2018

Тема недели: Человек и окружающий мир. Дикие животные 
	Утро
	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Физическое развитие

Речевое развитие
	Утренняя гимнастика-комплекс. 

Комплекс утренней гимнастики (под музыку). 

Цель: создание условий для развития двигательной активности. 

Беседа «Будь осторожен»,

внесение модели: «Правила обращения с животными» - закрепить правила поведения при встрече с животным.


	Познавательное развитие

«Сравнение по высоте» - упражнять в счете в пределах 5, сравнение диких животных по высоте - учить сравнивать предметы по свойствам, развивать внимание.(Влад и Даша)
	Пополнить книжный уголок новыми книгами о животных. В уголке изобразительной деятельности разместить новые раскраски.

Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.

Рассматривание картинок с изображением диких животных и их детенышей; Загадки о животных - дать элементарные представления о взаимосвязи животных со средой обитания. Предложить детям нарисовать животное.

	
	НОД
	Речевое развитие
	1младшая группа
	Средняя группа
	

	
	
	
	Тема:  Рассказ воспитателя «Как звери в лесу готовятся к зиме»

Цель: формировать умение устанавливать простейшие связи между сезонными изменениями в природе и поведением зверей (изменение окраски шерсти, спячка, запасы на зиму)
	 Тема. Чтение русской народной сказки «Лисичка –сестричка и серый волк»
Цель. Продолжать учить детей эмоционально воспринимать образное содержание сказки, осмысливать характеры и поступки персонажей. Закреплять представления о жанровых особенностях сказки, рассказа, стихотворения, загадки. Тренировать в подборе определений, сравнений к заданному слову. В.В.Гербова стр.42
	

	
	
	
	2 младшая группа
	

	
	
	
	Тема: Чтение стихотворений из цикла С.Маршака «детки в клетке»

Цель: Познакомить с яркими поэтическими образами животных
	

	
	
	Физическое развитие


	Физическая культура в помещении.
	Физическая культура в помещении.

	
	Прогулка


	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Физическое развитие


	Познавательно-исследовательская деятельность

Зима. Что ты о ней знаешь?»
Цель: Закрепить знания детей о сезонных изменениях в природе; обобщить и систематизировать представления о характерных признаках зимы; познакомить с народными приметами зимы.
Игровая деятельность .  
 Подвижная игра.
«Гуси –лебеди»
Цель:учить действовать по сигналу.
«У медведя во бору»
Цель:Учить двигаться в соответствии с текстом,бысто менять направление.
 
	Индивидуальная работа по развитию движений

Содержание работы: Игровое упражнение «Прыжки вверх с места» 

(Влад, Даша, Мила)

Цель: развивать умение легко прыгать на двух ногах, умение концентрировать мышечные усилия, сочетая силу с быстротой.

	   Самостоятельная двигательная активность детей на участке.
Вынести спортивный инвентарь – развивать физические качества детей, укреплять их здоровье



	
	Работа  перед сном
	Коммуникативная
	Проанализировать работу дежурного по столовой

Закрепить КГН

	
	Вечер
	Физическое развитие

Речевое развитие (чтение х/л)

Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие


	Постепенный подъем детей, воздушные ванны. Оздоровительная гимнастика после сна. Вызвать положительные эмоции, укреплять мышечный тонус. Ходьба по массажным дорожкам. Ситуативный разговор «Зайчик, который всем помогал» - познакомить детей с таким понятием как взаимопомощь, что помощь другим может приносить Е.Чарушина, чтение рассказа «Медвежата» - продолжать знакомить детей с рассказами о животных, учить внимательно слушать, отвечать на вопросы воспитателя, развивать речь. Воспитывать любовь к животному миру.радость тем, кто её оказывает.
	Познавательное развитие.
Д/и «Собери картинку»
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Дежурства по столовой.



	
	Прогулка
	
	Наблюдение за трудом взрослых
 Наблюдение за солнцем – формировать умение видеть красоту неба; развивать творческое воображение; вызвать желание фантазировать.

Загадывание загадок про солнце и небо.

 Подвижная игра «Кто ушел?»

Цель.  Развивать у детей внимание и быстроту реакции, поддержи​вать интерес к подвижным играм. Приучать детей следить за своей осан​кой во время движения




	Дни
недели


	Режимные моменты
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельной   деятельности детей

	
	
	
	 Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	

	Вторник  04.12. 2018


	Утро
	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Физическое развитие

Речевое развитие
	Комплекс утренней гимнастики  (под музыку).
 Цель: создание условий для развития двигательной активности.

Рассматривание картин с изображением диких животных – учить детей замечать сходства и различия в их внешнем виде, формировать умение выражать свои мысли, используя распространенные предложения, развивать речь детей.

Дидактическое упражнение «У кого кто?»: учить детей называть диких животных и их детенышей, совершенствовать грамматический строй речи.


	 Познавательное развитие

  Дид. игры «Сложи дикого животного» (из разрезных картинок) (Валерия, Лилия Г) 
Цель: обогащать представления о диких животных, развивать мелкую моторику; активизировать словарный запас по теме.

	Создание условий для познавательной деятельности. Рассматривание альбома «Дикие животные», иллюстраций в книгах.
Цель: Формировать у детей умение узнавать знакомых им диких животных, по внешнему виду и называть их, развивать познавательный интерес
птиц. 

	
	НОД
	Познавательное развитие
	1младшая группа
	Средняя группа
	

	
	
	
	Конструирование 

 Тема:  Зоопарк

Цель: развивать творческие и конструкторские способности детей; фантазию, изобретательность; развивать образное мышление.
	ФЭМП 
Тема: Занятие № 4

Цель: Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу.

Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб, цилиндр.

Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	

	
	
	
	2 младшая группа
	

	
	
	
	ФЭМП 

Тема: Большие и маленькие

Цель: Закреплять умение разли​чать контрастные предметы по размеру, используя при этом слова большой, маленький.
	

	
	
	Художественно-эстетическое развитие
	Музыка

	
	Прогулка


	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Физическое развитие


	Наблюдение за одеждой людей.
Цель: создание условий для формирования навыка устанавливать взаимосвязь между погодой и одеждой  людей, закреплять названия предметов одежды.

Подвижные игры  
«Красочки», «Совушка - сова»

Труд. коллективная очистка участка от камешков и мусора.

Цель: Создание условий для закрепления умения выполнять простейшие трудовые поручения, трудится вместе со взрослыми.

Дидактическая игра «Один-много»

Цель: создание условий для формирования умения различать предтятаметов.


	Индивидуальная работа по развитию движений Содержание работы: игровое упражнение «Петушок»  Воспитанники: Егор, Саша

Цель: упражнять в перешагивании предметов (ведёрки), сохраняя осанку при движении; развивать координацию движений, ловкость. 

Способ: Игровая ситуация «Лиса в заячьей избушке» (в беседке с лисой-игрушкой) 
	Самостоятельная игровая деятельность детей.

Цель.  Учить детей самостоятельно выбирать игру, поддерживать дру​жеские отношения во время игр.



	
	Работа  перед сном
	Коммуникативная
	Проанализировать работу дежурного по столовой

Закрепить КГН

	
	Вечер
	Физическое развитие

Речевое развитие (чтение х/л)

Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие
	Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по массажным дорожкам, гигиенические процедуры. Цель: Формирование потребности в здоровом образе жизни и навыков самообслуживания.

Чтение произведения.

Чтение сказки «Лиса и скалочка» Цель: учить детей следить за развитием сюжета, сопереживать героям сказки, отвечать на вопросы по прочитанному.
	 Игра на логику «Что перепутал художник?» Задачи: развивать логическое мышление, внимательность, умение сделать выбор и пояснить его. Воспитывать усидчивость, организованность.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Дежурства по столовой.



	
	Прогулка
	
	Наблюдение Предложить детям посмотреть на небо, отметить, какое оно (чистое, голубое, или серое, хмурое). Отметить, что небо покрыто серыми, тяжелыми облаками. Найти самые темные облака на небе. Пояснить, что такие облака называются тучами. Что сделали тучи? (закрыли солнце)

 Подвижная игра «Мыши водят хоровод»

Цель –побуждать детей становиться в круг, делать его то шире, то уже, приучать согласовывать свои движения с произносимыми словами.

	Дни
недели


	Режимные моменты
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельной   деятельности детей

	
	
	
	 Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	

	Среда 05.12. 2018


	Утро
	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Физическое развитие

Речевое развитие
	Комплекс утренней гимнастики  (под музыку).
Цель: создание условий для развития двигательной активности. 

Ситуативный разговор на тему: «Какой, какая?»: учить детей определять и описывать животных, развивать речь и словарный запас

«Заинька, зайка»

Подвижная игра с правилами: развивать двигательную активность детей

Д/И «Что звучит?»: развитие слуховых рецепторов, умение отличать звуки и уметь называть звучание

И/У «Расставь игрушки так, чтобы посередине стояла белочка» - проблемная ситуация: развивать мышление и внимание

Ситуативный разговор на тему: «Как правильно вести себя с животными?»

Цель: развивать умение анализировать, правильно поступать в сложившейся ситуации


	Речевое развитие

Тема: «Какой, какая?»: учить детей определять и описывать животных, развивать речь и словарный запас

(Милана, Даша)
	В театральный уголок внести атрибуты (шапочки-ушки разных зверят), для драматизации знакомых сказок.

Цель: воспитывать дружеские взаимоотношения.

Сюжетно – ролевая игра «Зоопарк»: закреплять и обогащать знания детей о животных

Настольный театр «Три медведя»: привлечение детей к подготовке и показу; вызвать радостное настроение

Работа в изобразительном уголке, предложить детям раскраски диких животных: учить детей раскрашивать, аккуратно не выступая за границы



	
	НОД
	Познавательное развитие

Социально – коммуникативное развитие
	1младшая группа
	Средняя группа
	

	
	
	
	ФЦКМ
Тема: Беседа «Дикие животные»
Цель: Обогащать представление детей о животных. Отмечать характерные признаки представителей диких животных. Уточнить, что каждому животному необходимо жилище, пища, тепло и т.д.. Развивать интерес к живой природе, моциональную отзывчивость 

	ФЦКМ

 Тема. Дикие животные и их детеныши

Цель. Воспитывать у детей доброе, внимательное, уважительное отношение к маме, стремление радовать ее. Учить  отвечать на вопросы, правильно строить предложения в рассказе о маме. 
Закреплять  знания и представления о животных и их детёнышах; воспитывать любовь и уважение к ним. (С.Е.Шукшина стр 27)
	

	
	
	
	2 младшая группа
	

	
	
	
	ФЦКМ
Тема: «Дикие животные»
Цель: Обогащать представление детей о животных. Отмечать характерные признаки представителей диких животных. Уточнить, что каждому животному необходимо жилище, пища, тепло и т.д.. Развивать интерес к живой природе, эмоциональную отзывчивость. 


	

	
	
	Физическое развитие
	Физическая культура в помещении.

	
	Прогулка


	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Физическое развитие


	Наблюдение за облаками
Цель: создание условий для знакомства с природными явлениями; развития воображения, воспитания любознательности.

(Какого цвета облака? Понаблюдать как они плывут. На что похожи?

Подвижная игра «Кто дальше бросит мяч?»

Цель: создание условий для понимания правила очередности в игре, требующем одинаковых действий с одним общим предметом.

Труд:Помощь воспитателю в подметании веранды веником.

Цель: Создание условий для закрепления умения выполнять трудовые поручения, трудится вместе со взрослыми.

Инд./работа: ходьба змейкой.


	Содержание работы: Дид. игра по ФЭМП «Посчитай диких животных и назови» (Влад, Милана, Даша)  
Цель: совершенствовать умение считать в пределах 5, активизировать в речи названия диких животных.

	Самостоятельная игровая деятельность детей.

Цель. Учить детей самостоятельно выбирать игру, поддерживать дру​жеские отношения во время игр.



	
	Работа  перед сном
	Коммуникативная
	Проанализировать работу дежурного по столовой

Закрепить КГН

	
	Вечер
	Физическое развитие

Речевое развитие (чтение х/л)

Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие
	Постепенный подъем детей, воздушные ванны. Оздоровительная гимнастика после сна. Вызвать положительные эмоции, укреплять мышечный тонус. Ходьба по массажным дорожкам.
Чтение 
Чтение рассказа В. Бианки «Сова».
Цель: развивать художественное восприятие и эстетический вкус, развивать литературную речь.
	Речевое развитие.
 Разучивание потешки  - доставить радость от весёлой потешки
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Дежурства по столовой.



	
	Прогулка
	
	Наблюдение Предложить детям посмотреть на небо, отметить, какое оно (чистое, голубое, или серое, хмурое). Отметить, что небо покрыто серыми, тяжелыми облаками. Найти самые темные облака на небе. Пояснить, что такие облака называются тучами. Что сделали тучи? (закрыли солнце)

 Подвижная игра П/и «Серый волк» - формировать у детей умение бегать легко, ритмично, соблюдать согласованность рук и ног.


	Дни  недели


	Режимные моменты
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельной  деятельности детей

	
	
	
	 Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	

	Четверг  06.12. 2018


	Утро
	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Физическое развитие

Речевое развитие
	Комплекс утренней гимнастики (под музыку).
Цель: создание условий для развития двигательной активности.

Рассматривание иллюстраций о животных в природе.

Хороводная игра «Зайка серенький сидит»: развивать у детей пластику, способность подражать повадкам и движениям животных.

Д/и «Кто что любит есть?»: закрепить знания о корме для животных, активизировать словарь по теме. 


	Индивидуальная работа по развитию речи 
Дид. игра «Кто как голос подаёт?»  Саша Е., Егор, Глеб.

Цель: продолжать учить детей различать голоса птиц, подражать им, правильно образовывать глаголы.  (Сорока – стрекочет, ворона – каркает, кукушка – кукует, воробей – чирикает, сова - ухает).

Способ: Саша выбирается в роли «совушки».

Мотивация: А как «совушка» будет голос подавать? А как другие птицы голос подают?


	Конструирование «Домики зверюшек»: упражнять детей в огораживании небольших пространств кирпичиками и пластинами, установленными вертикально и горизонтально, в умении делать перекрытия.

Предложить игрушки животных для обыгрывания: формировать умение детей организовываться в группы и объединяться общим сюжетом, учить играть без конфликтов, дружно.

	
	НОД
	Художественно-эстетическое развитие. Речевое развитие
	1младшая группа
	Средняя группа
	

	
	
	
	Речевое развитие

Тема: Беседа «Кто как кричит»

Цель: учить детей составлять вместе с воспитателем небольшой рассказ, учить называть детенышей животных, образовывать слова с помощью суффиксов –онок-, уточнить и закрепить правильное произношение звука [и], учить регулировать высоту голоса
	Художественно-эстетическое развитие. Лепка
Тема. Козленок

Цель. Учить лепить четвероногое животное (овальное тело, голова, прямые ноги). закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, прикрепление частей к вылепленному телу животного, сглаживание мест скрепления, прищипывание и т.п.). развивать сенсомоторный опыт. (Комарова Т.С. стр 73) 


	

	
	
	
	Художественно-эстетическое развитие. Лепка
Тема: «Орешки для белочки»
Цель: Учить лепить предметы овальной формы, совершенствовать умение раскатывать глину.
Развивать чувство формы.

Воспитывать интерес к лепке, аккуратность в работе 
	
	

	
	
	
	2 младшая группа
	

	
	
	
	Художественно-эстетическое развитие. Лепка.

Тема: Лепка по замыслу

Цель: Развивать умение самостоя​тельно обдумывать содержание лепки. Упражнять в разнообраз​ных приемах лепки 
	

	
	
	Художественно- эстетическое развитие
	Музыка

	
	Прогулка


	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Физическое развитие


	Наблюдение за птицами: клест.

Цель: учить детей, наблюдая за птицами, выявлять особенности их внешнего вида, повадки, узнавать по голосу. Познакомить детей с тем, как клест готовится к зиме.

Подвижная игра «Птичка и кошка».

Цель: упражнять детей в выполнении игровых действий

(перепрыгивание на двух ногах через препятствие, приземление на полусогнутые ноги); воспитывать у детей уверенность в себе.

Труд.Наполни ведёрко снегом
	Индивидуальная работа: прыжки на двух ногах с продвижением вперёд.


	Самостоятельная игровая деятельность детей.

Цель.  Учить детей самостоятельно выбирать игру, поддерживать дру​жеские отношения во время игр.



	
	Работа  перед сном
	Коммуникативная
	Формирование навыка тщательно пережёвывать пищу, выполнять элементарные правила культурного поведения: не выходить из-за стола не закончив еду, говорить "спасибо". Формирование навыка пользоваться салфеткой по мере необходимости.

Практическое упр. «Послушные локоточки». Цель: создание условий для формирования культуры поведения за столом.



	
	Вечер
	Физическое развитие

Речевое развитие (чтение х/л)

Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие
	Постепенный подъем детей, воздушные ванны. Оздоровительная гимнастика после сна. Вызвать положительные эмоции, укреплять мышечный тонус. Ходьба по массажным дорожкам.
Чтение 

В. Бианки «Купание медвежат»

 Цель: расширять знания о животных. 

	Речевое развитие Разучивание пословиц и поговорок.

Лес без птиц и птицы без леса не живут. Всякая птица своим пером гордится (Егор, Соня, Костя). 
Цель: объяснить смысл пословиц, развивать память, связную речь детей.
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Дежурства по столовой.



	
	Прогулка
	
	Наблюдение Предложить детям посмотреть на небо, отметить, какое оно (чистое, голубое, или серое, хмурое). Отметить, что небо покрыто серыми, тяжелыми облаками. Найти самые темные облака на небе. Пояснить, что такие облака называются тучами. Что сделали тучи? (закрыли солнце)

 Подвижная игра. «Медвежонок», «Лиса в норке» внимательно слушать воспитателя и выполнять действия по команде; учить ориентироваться в пространстве.


	Дни  недели


	Режимные моменты
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельной деятельности детей

	
	
	
	 Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	

	Пятница 07.12..2018г


	Утро
	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Физическое развитие

Речевое развитие
	Комплекс утренней гимнастики (под музыку).

Цель: создание условий для развития двигательной активности.

Беседа: «Как звери к зиме готовятся» Цель: расширять представления о жизни диких животных в лесу.  
Д/игра «Узнай по описанию» 

	Познавательное развитие

Содержание работы: дид. игра «Найди отличия» (Глеб, Лиля.) 

Цель: научить детей внимательному рассматриванию и сравнению похожих изображений по их деталям, находить сходства и различия между ними.
	Создание условий для игровой деятельности. Игры с мозаикой.
Цель: побуждать детей выполнять узоры по образцу, подбирать детали мозаики по форме и цвету, ориентироваться в пространстве. Развивать воображение, зрительное восприятие.
Средства: мозаика крупная и мелкая, мозаика магнитная.
Способы: Игровые задания «Выполни по образцу», «Птичий домик»


	
	НОД
	Художественно – эстетическое развитие 


	1младшая группа
	Средняя группа
	

	
	
	
	Рисование
 Тема:  Избушка трех медведей»

Цель: Учить рисовать избушку, используя средства выразительности (цвет, форму). Упражнять в изображении елки. Развивать наблюдательность. Познакомить с иллюстрациями Ю. Васнецова к сказке «Три медведя».


	Рисование
 Тема. Мишка  веселый, мишка грустный
Цель. Продолжать учить рисовать игрушку, состоящую из нескольких частей округлой формы различного размера;  соблюдать пропорции в изображении; учить определять и рисовать эмоции; продолжать побуждать вносить в рисунок дополнения для обогащения сюжета; закреплять умение рисовать  карандашом, упражнять в закрашивании.  Развивать воображение. (Т.С.Комарова стр64) 
	

	
	
	
	2 младшая группа
	

	
	
	
	Рисование 
Тема: Рисование по замыслу

Цель: Учить самостоятельно, задумывать содержание рисунка. Воспитывать желание рассматривать рисунки и радоваться им.


	

	
	
	Физическое развитие
	Физическая культура в помещении.

	
	Прогулка


	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Физическое развитие


	Тема наблюдения: Наблюдение за погодой Цели: продолжать формировать представления о сезонных изменениях; развивать наблюдательность. Трудовое поручение: Подвешивание кормушек для птиц. Цель: воспитывать желание заботиться о птицах. П/И «Самолеты», «Воробушки и кот».
Цели: - развивать умение быстро выполнять движения по сигналу воспитателя и бегать в указанном направлении;
Экологическая игра "Кто рядом живет» ЦЕЛЬ: обобщить представления детей о лесе, луге, водоеме как природных сообществах.

	Дидактическая игра«Большой - маленький»

Цель: создание условий для развития внимания, мышления, учить классифицировать предметы по величине
	Самостоятельная игровая деятельность детей.

Цель. Учить детей самостоятельно выбирать игру, поддерживать дру​жеские отношения во время игр.



	
	Работа  перед сном
	Коммуникативная
	Закрепление культурно-гигиенических умений: намыливать руки до образования пены, тщательно смывать пену, мыть лицо, насухо вытираться  своим полотенцем, вешать полотенце на своё место.

	
	Вечер
	Физическое развитие

Речевое развитие (чтение х/л)

Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие


	Постепенный подъем детей, воздушные ванны. Оздоровительная гимнастика после сна. Вызвать положительные эмоции, укреплять мышечный тонус. Ходьба по массажным дорожкам.
 ЧХЛ: А. Барто «Вовка добрая душа» цель: развивать умения анализировать, обобщать, сравнивать, отвечать на вопросы.
Т/И «Как рождается дружба» цель: развитие творческой активности.
Игра «Маленькие музыканты»

 Цель: развитие у детей музыкально-игровых импровизаций.
	Речевое развитие.
 Разучивание потешки  - доставить радость от весёлой потешки
	Самостоятельная двигательная деятельность.

Дежурства по столовой.



	
	Прогулка
	
	Наблюдение Предложить детям посмотреть на небо, отметить, какое оно (чистое, голубое, или серое, хмурое). Отметить, что небо покрыто серыми, тяжелыми облаками. Найти самые темные облака на небе. Пояснить, что такие облака называются тучами. Что сделали тучи? (закрыли солнце)

 Подвижная игра «Пузырь»

Цель –побуждать детей становиться в круг, делать его то шире, то уже, приучать согласовывать свои движения с произносимыми словами.




